
Niveau débutant 
 

 GETTING GOOD 

 

 

Chorégraphes : Chrystel Durand & Séverine Fillion (Fr) 

Line dance : 32 temps - 4 murs 

Musique : Getting good de Lauren Alaina 

 

 

SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS, SIDE, TOGETHER, TRIPLE FWD 

1.2 Rock PD à droite - retour PdC sur PG à gauche 

3&4 PD croisé derrière PG - PG à gauche - PD croisé devant PG 

5.6 PG à gauche - PD à côté PG 

7&8 Triple avant PG (PG-PD-PG) 

 

STEP FWD, ½ TURN LEFT, TRIPLE FWD, FULL TURN, TRIPLE FWD 

1.2 PD devant - ½ tour à gauche (PdC sur PG devant)     [6:00] 

3&4 Triple avant PD (PD-PG-PD) 

5.6 ½ tour à droite & PG derrière - ½ tour à droite & PD devant 

7&8 Triple avant PG (PG-PD-PG) 

 

STEP FWD, ¼ TURN LEFT, CROSS TRIPLE, SIDE ROCK, COASTER STEP 

1.2 PD devant - ¼ tour à gauche (PdC sur PG à gauche)     [3:00] 

3&4 Cross triple PD à gauche (PD dev. PG - PG - PD dev. PG) 

5.6 Rock PG à gauche - retour PdC sur PD à droite 

7&8 PG derrière - PD à côté PG - PG devant 

 

HEEL STRUT & HEEL STRUT & ROCKING CHAIR 

1.2 Poser talon droit devant - abaisser pointe droite 

& PG à côté PD 

3.4 Poser talon droit devant - abaisser pointe droite 

& PG à côté PD 

5.6 Rock avant PD - retour PdC sur PG derrière 

7.8 Rock arrière PD - retour PdC sur PG devant 

 

 

 

Chorégraphie écrite pour le 15ème anniversaire de l'association OK Country Music 

le 16 novembre 2019 à St James (50) 


